
　

核
兵
器
の
な
い
世
界
へ

　

８
月
４
〜
６
日
に
原
水
爆
禁
止
世

界
大
会
（
広
島
）
に
14
名
の
組
合
員
・

職
員
・
職
員
家
族
が
参
加
し
ま
し
た
。

５
年
ぶ
り
の
現
地
参
加
で
す
。
４
日

の
開
会
総
会
で
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や

パ
レ
ス
チ
ナ
な
ど
の
危
機
的
状
況
に

触
れ
、
単
に
核
兵
器
に
反
対
す
る
だ

け
で
は
な
く
、
核
兵
器
使
用
に
つ
な

が
る
す
べ
て
の
戦
争
に
反
対
す
る
の

が
「
ヒ
ロ
シ
マ
の
心
」
だ
と
あ
い
さ

つ
が
あ
り
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
各

国
代
表
の
挨
拶
で
は
、
感
情
を
あ
ら

わ
に
す
る
場
面
も
あ
り
、
平
和
へ
の

想
い
が
全
世
界
変
わ
ら
な
い
こ
と
を

共
有
し
ま
し
た
。
同
日
、
ブ
ロ
ッ
ク

や
事
業
所
等
で
作
っ
た
折
り
鶴
を

「
原
爆
の
子
の
像
」に
奉
納
し
ま
し
た
。

温
暖
化
対
策
は
平
和
の
取
り
組
み

　

５
日
は
分
科
会
「
平
和
の
危
機
と

気
候
危
機
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
会

場
は
、
多
く
の
参
加
者
で
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。
一
見
、
温
暖
化
と
平
和

は
関
係
が
薄
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
が
、

気
候
危
機
（
主
に
海
洋
問
題
）
は
南

の
島
国
の
日
常
を
脅
か
し
、
果
て
に

は
島
国
の
若
者
は
生
き
る
た
め
に
ア

メ
リ
カ
の
軍
に
入
隊
せ
ざ
る
を
得
な

い
こ
と
や
資
源
を
め
ぐ
っ
て
各
国
の

争
い
が
起
き
る
可
能
性
が
示
唆
さ
れ

て
い
ま
す
。
温
暖
化
対
策
は
、
平
和

の
た
め
に
身
近
な
こ
と
か
ら
始
め
ら

れ
る
取
り
組
み
や
す
い
テ
ー
マ
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

分
科
会
後
は
爆
心
地
の
碑
と
袋
町

小
学
校
平
和
資
料
館
を
見
学
し
ま
し

た
。
爆
心
地
の
碑
は
市
街
地
の
真
ん

中
に
あ
り
ま
す
が
、
79
年
前
に
こ
の

上
空
で
原
爆
が
落
と
さ
れ
た
こ
と
を

改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　

６
日
は
ま
と
め
集
会
が
行
わ
れ
、

「
ヒ
ロ
シ
マ
・
ア
ピ
ー
ル
」
を
採
択
し
、

厳
し
い
世
界
情
勢
そ
し
て
被
爆
の
実

際
の
状
況
を
踏
ま
え
「
核
も
戦
争
も

な
い
平
和
な
社
会
」
の
実
現
に
み
ん

な
で
取
り
組
む
こ
と
を
確
認
し
集
会

を
終
え
ま
し
た
（
参
加
者
の
感
想
は

４
・
５
面
を
参
照
く
だ
さ
い
）。

　

平
和
な
未
来
を
次
世
代
へ

　

来
年
は
戦
後
80
年
と
な
り
次
の
世

代
に
つ
な
ぐ
重
要
な
年
に
な
り
ま
す
。

「
戦
争
は
絶
対
に
し
て
は
な
ら
な
い

し
、
こ
ん
な
思
い
を
子
や
孫
に
絶
対

さ
せ
た
く
な
い
」
と
戦
争
を
実
際
に

体
験
し
た
方
々
は
主
張
し
ま
す
。
一

方
政
権
は
5
年
間
で
総
額
43
兆
円

の
大
軍
拡
計
画
を
策
定
し
軍
備
増
強

の
た
め
に
増
税
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

戦
争
の
悲
惨
さ
を
語
り
継
ぐ
と
と
も

に
核
兵
器
の
廃
絶
と
平
和
な
社
会
の

実
現
を
め
ざ
し
取
り
組
み
を
す
す
め

ま
し
ょ
う
。

▼
新
学
期
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
、
夏
休

み
に
た
く
さ
ん
の
思

い
出
を
作
り
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
た
こ
と

で
し
ょ
う
。
親
は
、
元
気
よ
く
登
校

し
て
い
く
子
供
た
ち
の
姿
を
見
て

「
や
っ
と
夏
休
み
が
終
わ
っ
た
」
と

気
持
ち
が
少
し
楽
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
し
か
し
た
ら

気
持
ち
に
変
化
が
生
じ
や
す
い
時
期

で
も
あ
る
の
で
気
持
ち
の
切
り
替
え

が
出
来
ず
登
校
が
難
し
い
子
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
親
の
悩
み
は
つ

き
ま
せ
ん
が
子
ど
も
に
寄
り
添
い
温

か
く
見
守
り
ま
し
ょ
う
。
▼
８
月
に

N
P
O
法
人
「
ひ
と
り
親
家
庭
サ

ポ
ー
ト
団
体
全
国
協
議
会
」
が
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
実
施
し
た
調
査
の
結

果
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
ひ
と
り
親

家
庭
の
34
％
で
、
子
ど
も
が
夏
休
み

中
に
１
日
２
食
以
下
で
過
ご
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
し
た
。
コ
メ
を
お
か

ゆ
に
し
て
か
さ
増
し
し
た
り
、
親
が

１
日
１
食
に
減
ら
し
た

り
す
る
例
も
あ
っ
た
と

の
こ
と
で
す
。
▼
新
し

い
長
期
計
画
で
は
こ
ど

も
支
援
・
子
育
て
支
援
の
取
り
組
み

を
引
き
続
き
か
か
げ
て
い
ま
す
。
子

育
て
世
代
が
今
何
を
悩
ん
で
い
る
の

か
、
何
に
助
け
を
求
め
て
い
る
の
か
、

声
を
聞
き
、
何
が
で
き
る
か
考
え
、

様
々
な
団
体
と
も
連
携
し
な
が
ら
地

域
で
困
っ
て
い
る
人
を
支
え
る
活
動

を
す
す
め
ま
し
ょ
う
。

折り鶴を奉納。みんなの願い届けました

爆心地の碑 分科会 「平和の危機と気候危機」に参加

ホームページ

組合員数
班数
出資金

2024年9月号２０２4年 7月31日現在
141,007
2,832

2,068,982



参加をご希望の方は、運営委員または下記まで事前にお問い合わせ下さい。
鹿児島医療生協　健康まちづくり部　☏ 099ー260ー3532　

支部 日程 曜日 時間 学習・交流企画

桜 ヶ 丘 9月20日 金 10：00～ 骨盤底筋体操

鴨 池 9月   3日 火 10：00～ 正しい口腔ケアで健康に！

鴨 池 南 9月10日 火 10：00～ 元気な腸のはなし～夏バテから胃腸を守ろう

荒 田 9月19日 木 10：00～ 消費者トラブルに巻き込まれないために

八 幡 9月30日 月 10：00～ 貯筋体操で筋力アップ

紫 原 9月 11日 水 10：00～ 桜島大規模噴火に備えよう！

西 紫 原 9月   5日 木 13：30～ 介護の基本

田 上 9月   4日 水 10：00～ 筋力アップ体操

城 山 9月   9日 月 10：00～ 腸活と栄養のある食事について

明 和 9月   5日 木 10：00～ 笑い体操

城 西 9月   7日 土 10：00～ 話し方コミュニケーション＆ながらストレッチ

吉 野 9月10日 火 10：00～ 災害に備えよう！

吉 野 東 9月   9日 月 10：00～ ヤングケアラーの実情と支援

吉 野 北 9月11日 水 10：00～ 認知症について

国 分 9月20日 金 10：00～ 薬の飲み方とサプリメント

国 分 北 9月   9日 月 10：00～ ＣＴ・ḾＲＩの違いについて

国 分 南 9月12日 木 10：00～ 糖尿病予防について

隼 人 9月19日 木 10：00～ 貯筋体操

隼 人 南 9月21日 土 10：00～ 腸活について

牧 園 9月17日 火 10：00～ 生活習慣病の予防と食事

姶 良 9月13日 金 10：00～ 転倒予防

支部 日程 曜日 時間 学習・交流企画

川 辺 北 9月27日 金 10：00～ 糖尿病の話

川 辺 南 9月20日 金 10：00～ 生活の中の環境衛生について

南さつま 9月28日 土 10：00～ 家庭医について

枕 崎 9月19日 木 10：00～ 生活の中の環境衛生について

枕 崎 西 9月24日 火 10：00～ 健診結果の見方について

知 覧 9月26日 木 10：00～ 防災の基礎知識

谷 山 9月    5日 木 10：00～ 防災基礎知識

西 谷 山 9月11日 水 10：00～ 認知症の話

谷 山 東 9月10日 火 10：00～ お口の健康とオーラルフレイル予防

小 松 原 9月20日 金 10：00～ エンディングノート

坂 之 上 9月10日 火 10：00～ 骨盤底筋体操

福 平 9月   9日 月 10：00～ 貯筋体操

喜 入 9月25日 水 10：30～ 研修医奮闘記

指 宿 9月20日 金 10：00～ 楽しく脳トレ

中 山 9月10日 火 10：00～ よかよか体操

郡山松元 9月12日 木 10：00～ 生前整理

日 置 9月13日 金 10：00～ 貯筋体操

薩摩川内 9月   9日 月 10：30～ エンディングノートの書き方

皇 徳 寺 9月12日 木 10：00～ 筋力アップ体操

星 ケ 峯 9月13日 金 10：00～ 貯筋体操

宇 宿 9月11日 水 10：30～ 認知症って？認知症の方との接し方



  

　

野
原
は
う
た
う　

　
　
　
　
　
　

風
に
ま
ぎ
れ
て

　

春
は
つ
く
し
が
生
え

　
　
　
　
　
　

た
ん
ぽ
ぽ
が
咲
く

　

夏
は
セ
ミ
が
鳴
き　

　
　
　
　
　
　

チ
ョ
ウ
が
ま
う

　

秋
は
ひ
が
ん
花
が
咲
き　

　
　
　
　
　
　

と
ん
ぼ
が
飛
ぶ

　

冬
は
み
ん
な
休
む　

　
　
　
　
　
　

森
も　

虫
も　

花
も

　

だ
け
ど
野
原
は
う
た
う

　
　
　
　
　
　

風
に
ま
ぎ
れ
て

　

1
9
9
3
年
、
当
時
金
峰
中
1

年
生
の
畠は
た
な
か中
勝か
つ
ゆ
き幸
さ
ん
の
詩
で
す
。

　

こ
の
年
の
9
月
3
日
（
金
）。

中
心
気
圧
9
3
0
ヘ
ク
ト
パ
ス
カ

ル
、
最
大
風
速
50
ｍ
／
秒
の
台
風
13

号
が
薩
摩
半
島
南
部
を
襲
い
ま
し
た
。

1
時
間
の
雨
量
は
1
1
4
ｍ
ｍ
と

い
う
す
さ
ま
じ
さ
。
金
峰
町
扇
お
う
ぎ
や
ま山

地
区
で
は
20
人
（
地
区
の
3
分
の

１
）
の
住
民
が
風
当
た
り
の
少
な
い

裏う
ら
や
ま山
の
民
家
に
避
難
し
ま
し
た
。
裏

山
の
斜
面
が
「
丘
」
と
よ
ば
れ
る
ほ

ど
な
だ
ら
か
で
、
過
去
に
山
崩
れ
は

な
か
っ
た
こ
と
も
避
難
先
に
選
ば
れ

た
理
由
で
し
た
。
し
か
し
午
後
3

時
、
大
量
の
雨
水
を
吸
い
こ
ん
だ
土

砂
は
も
の
す
ご
い
勢
い
で
斜
面
か
ら

崩
れ
落
ち
、
避
難
者
全
員
を
の
み
込

ん
で
し
ま
い
ま
す
。
二
学
期
始
ま
っ

た
ば
か
り
の
当
日
、
た
ま
た
ま
学
校

を
休
ん
で
い
た
畠
中
勝
幸
さ
ん
も
、

こ
の
避
難
先
で
犠
牲
と
な
っ
た
の
で

す
。

　

専
門
家
に
よ
れ
ば
、
ず
っ
と
崩
れ

た
こ
と
の
な
い
斜
面
こ
そ
、
な
だ
ら

か
で
あ
っ
て
も
崩
れ
の
原
因
と
な
る

風
化
物
が
土
壌
と
な
っ
て
日
々
堆
積

し
て
い
る
状
態
で
あ
り
、
大
量
降
水

に
よ
る
「
表ひ
ょ
う
そ
う
ほ
う
か
い

層
崩
壊
」
が
起
き
や
す

く
要
警
戒
と
の
こ
と
。
扇
山
土
砂
災

害
は
、
そ
の
痛
ま
し
い
教
訓
と
な
り

ま
し
た
。

　

冒
頭
の
詩
は
、
被
災
跡
地
に
つ
く

ら
れ
た
扇
山
公
園
の
石
碑
に
刻
ま
れ

て
い
ま
す
。
同
級
生
ら
の
愛
称
「
は

た
チ
ャ
ン
」
こ
と
畠
中
勝
幸
さ
ん
。

生
き
て
い
れ
ば
今
年
43
歳
で
す
。
け

れ
ど
彼
は
今
も
12
歳
の
ま
ま
…
。
と

も
に
、
風
に
ま
ぎ
れ
る
野
原
の
う
た

に
耳
を
澄
ま
せ
ま
し
ょ
う
。
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 川野　恭司
（鹿児島子ども研究センター会員
　　　　　　　　大学非常勤講師）

野原はうたう
～扇山土砂災害から31年～

※お問い合わせ、ご意見・ご感想は kawakyo@po4.synapse.ne.jp　FAX 099-260-8090







9月 外来診療のご案内外来診療のご案内

月 火 水 木 金 土

午前　　
　

8：30~

12：00

救急・紹介 交　替 交　替 交　替 交　替 交　替 交　替

整形外科 樫田・重盛
行田 小柴・重盛 駿河・行田 小柴・樫田

駿河 交替（2,4）

リハビリ 行　田 交　替 行　田 駿　河 交替（2,4）

眼　　科
福　宿
福　留
山　藤

福　宿
山　藤

（予約のみ）福宿
福　留
山　藤

福　宿
（予約のみ）福留
山　藤

福宿（1,2,4）
福　留

福宿（1,4）
福留（1,2,4）
山藤（2,3）

婦 人 科 柳　田 柳　田 柳　田
泌尿器科 白　浜 白　浜 白　浜 白　浜 白浜（2,4）

午後　
　

13：45
〜

16：30

救急・紹介 交　替 交　替 交　替 交　替 交　替 交　替

眼　　科
福宿・山藤
福留

(16時まで）

婦 人 科 柳　田
泌尿器科 白　浜（初診受付16時まで）

※午前の整形外科・眼科・泌尿器科の初診受付は11時 30 分までです。

月 火 水 木 金 土

午　
　
　
　
　
　

前 

一般内科
8：45～ 11：00

吉　見 吉　見 長　谷 交　替 吉　見
交　替 玄 久　保 建　部 久　保

予約内科
8：45～ 12：00

前　村 久　保 樫田祐（1,2,4） 前村（1,3） 樫田祐（1,2,4）

山　下 小坂元 樫田久（1,2,4） 藤　﨑 樫田久（1,2,4)

吉　峯 大　山 長　谷
循環器（予約）
8：45 ～ 12：00

玄
吉見

中 野 (1,3)
川 嶋 (2,4) 吉　見 吉　見 川　嶋

外　科
9：30 ～ 12：00 税　所 税　所
小児科

9：00 ～ 12：00 玉　江 玉　江
（予約）酒井（2,4） 玉　江 森　田 交　替 玉江（3）

午　
　
　
　
　
　

後

内　

科

14：00 ～ 18：30 交　替 交　替 交　替 交　替

予約のみ
14：00 ～ 17：00 山　下 大山・吉見

藤﨑
山下

樫田久（1,2,4）
（14:30～16:00）

小　

児　

科

予防接種 /健診
（予約のみ）
14：00 ～ 16：00

玉　江 交　替

予約診療
 ※曜日によって
    診療時間が
    異なります

酒井（2,4）
（14:00～17:30）

森　田
（14:00～16:30）

月 火 水 木 金 土

午　
　
　
　
　
　
　
　

前

一
般
内
科 

8：30
〜

11：30

① 蓑　輪 交　替 蓑　輪 蓑　輪 交　替

② 前村清 檜　作 春　田 檜　作 交　替

③ 溝　口 山口昭（1,3）
交替（2,4） 佐伯英 永　田 溝　口

④ 中　山 溝　口 山下英 山下英

予
約
内
科  
8：30
〜

12：00

健診・予防接種 交　替

呼吸器 山下英（2,5） 山口昭 山口昭 山下英 山口昭（2）
蓑輪（4）

循環器 春　田 馬　渡 馬　渡 馬渡（1,2,3） 春田（1,2）

消化器 黒葛原 北　島 黒葛原（2,4)

内分泌 佐々木直 佐々木直
（総合内科）
坂　口
小　松

向　井 （総合内科）
檜　作

腎 佐伯英 上　村 上　村 折　田 折田（1）
上村（2,4）

神　経 木　田

小
児
科  

8：30
〜

12：00

① （心）西畠 （心）西畠 西畠（1,3）

② 中　村 中　村 酒井（2,3,4）
交替（1） 片　山 井　上 交　替

③ 嶽　﨑 樋之口 中　村 井　上 中村（2,3）
交替（1,4） 交　替

④ 井　上 前　田 交　替 交　替

予約・特診 （予約）西畠（予約）西畠（内分泌）森田（腎）玉江 (2,4) （神経）酒井
（内分泌）
森田 (1,3)

外科
8：30 ～ 12：00 木　藤 鈴　東 吉　田 鎌　谷 木　藤 交　替

歯科
9：00 ～ 12：45

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗 瀬戸山・友松 瀬戸山・友松

上薗
瀬戸山・友松
上薗 瀬戸山・友松

午　
　
　
　
　

後

内
科 

13：45
〜

16：00

① 檜　作 交　替 山口昭 永　田

② 溝　口 山口昭（1,3）
交替（2,4） 永　田 溝　口

③ 藤　津 溝　口
（内分泌）藤﨑 交　替 伊　藤

（内分泌）向井

健診・予防接種

小
児
科 

13：45
〜

15：45

ワクチン 交　替 交　替 交　替 交　替

健　診 片山（2,3,4）
吉見

特　診 （心）西畠
（神経）酒井

歯科
14：00 ～ 17：00

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗 瀬戸山・友松

夜　
　
　

間

内科（予約のみ）
14：00 ～ 18：00

（循環器）春田
（腎）上村（1,3）

小
児
科 

16：00
〜

19：00

① 片　山 嶽﨑（1,2,4） 中　村 嶽﨑（2,3,4）

② 酒　井 井　上 川畑聡 前　田

特　診 （内分泌）森田（喘息）樋之口（内分泌）森田
（腎）玉江（2,4）
（アレルギー）井上 （神経）酒井

歯科
17：00 ～ 20：00 瀬戸山 友　松 友　松 瀬戸山

※歯科は月・火・木・金曜日に歯科往診を行っております。第4土曜日は午後休診となります。

○異動や学会出張の関係で医師の体制が変更になる場合がありますのでご了承ください。
○斜線は休診です。夜間、日曜、祝日等の救急の時は、鹿児島生協病院、国分生協病院
へいつでもご相談（お電話）ください。

○訪問診療（往診）のご相談は国分生協病院、各クリニックへお電話ください。

※今号より川辺生協クリニックの診療体制はQRコードもしくは、クリニック通信をご確認下さい。




